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מיפוי לב במאמץ ובמנוחה- Myocardial Perfusion Scan
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 מיפוי לב  MIBI – Tc-99m  בשיטת ה- Gated SPECT
מאפשר גילוי והערכה של מחלת לב כלילית על ידי בדיקת אספקת הדם לשריר הלב במנוחה ובמאמץ.

הבדיקה מבוצעת בשילוב עם מאמץ על מסלול (טרדמיל) או בשילוב עם תרופות (כתחליף למאמץ) למי שאינו מסוגל לבצע מאמץ גופני.

לבדיקה זו חשיבות רבה בהחלטה על אופן הטיפול. 

הכנה לבדיקה:
יש להגיע בצום החל מארבע שעות לפני הבדיקה (מותר לשתות מים).

יש להפסיק לקחת תרופות לפני הבדיקה – בתאום עם הרופא המטפל.

יממה לפני הבדיקה אין לאכול או לשתות משקאות ומאכלים המכילים קפאין כגון: קפה, תה, קולה, שוקו, קפה נמס, שוקולד וקקאו.

יש להגיע בלבוש נוח ובנעליים נוחות (רצוי נעלי ספורט). 
נשים: חולצה וחצאית או מכנסיים. 
תהליך הבדיקה:
הנבדק יתבקש לבצע מבחן מאמץ על גבי מסלול הליכה עד להשגת דופק המטרה.

אם אינך מסוגל/ת לבצע את מבחן המאמץ, יינתן לך לחילופין, תרופה שתגרום לגוף תגובות דומות לאלה שלאחר מבחן מאמץ. בשיא המאמץ יוזרק חומר הבדיקה על פי הפרוטוקול.

משך זמן הבדיקה כארבע שעות.

הערות : 
נשים בהיריון או אם קיים ספק לכך – אסור להן לבצע את הבדיקה.

נשים בתקופת הנקה – עליהן לדווח על כך לרופא מהמכון לרפואה גרעינית לפני ביצוע הבדיקה.
לבירורים טלפון: 08-6745791, פקס: 08-6745793   
ימי א'-ה':  08:00-16:00
בברכה  בריאות שלמה,
צוות המכון

