
היחידהמנהליוספי,חייםפרופ'
במרכזפולשנית,לאלקרדיולוגיה

הרופאיםביןהואבאשקלוןברזיליהרפואי
פרובנס.המגזיןשבחרבארץביותרהטובים
שמתנהלאינטנסיביתחקירשנותארבעבמשך

בכיריםמרופאיםהמלצותאלפינצברוהעת,כל
בכיריםרופאיםלמקצוע.עמיתיהםעלבישראל

רופאיםעלהמליצוהתמחות,תחוםבכול
בלבד,להםהזההההתמחותמתחוםעמיתים,
עובד.הממליץבובמוסדעובדיםשאינםוכאלו
הרשימהנגזרהההמלצותאלפימתוך

במגזין.המתפרסמת
מביאיוספיחייםשפרופ'הראשונההפעםזואין

הקרדיולוגיולתחוםברזיליהרפואילמרכזכבוד
האקומכשיראתשהציגובעולם.אחריבארץ
ע"שהפרסאתכשנהלפניקיבלמימדהתלת
בישראלהקרדיולוגיהאיגודמטעםמלצר
2016.לשנת
לקידוםמיוחדתתרומהעלניתןהפרס

תלתאקושלבתחוםבישראלהקרדיולוגיה
דם.וכלילבמחלותומניעתמימד
לקרדיולוגיההיחידהמנהליוספי,חייםפרופ'

בפקולטההמנייןמיןופרופ'פולשניתלא
פעילותוגוריון.בןאוניברסיטתשללרפואה

אתהביאוהנ"להתחומיםבשניהשניםרבת
אתלולהעניקבישראל,הקרדיולוגיהאיגוד
הפרס.

יוספיפרופ'מימד:תלתאקובנושאפעילותו
וביןבארץזהבתחוםוחלוץכמובילנודע

שעוסקיםבעולם20-30(המובילים)המומחים
בעולםמסוגווהטובהחדשבמכשירבנושא.

שותףהיהשלחלקןאפליקציותמותקנות,
המעבירהייחודיתלקבוצהמשתייךהואברעיון.

פרובנסהמגזיןשבחרביותרהטוביםהרופאיםביןהואיוספיחייםלאשקלון:פרופ'כבוד
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וארגןובארה"בבאירופהמימדלתלתקורסים
הראשוןהבינלאומייםהישראלייםהקורסיםאת

ובשנתב2007באשקלוןמימדתלתלאקווהשני
רבה.להצלחהשזכו2015
הארצייםבחוגיםבנושאדיוןלכלמוזמןהוא

תלתאקובנושאהאירופאיםמהדיוניםולחלק
האירופאיבכנסבנושאמושביו"ר)כוללמימד

ומצוטטזהבנושאמוכרהואלב.לאקוהשנתי

והמסתםמימדלתלתהנוגעגדולכנסבכל
המיטרלי.

הוגדרבירושלים2014ב-הקרדיולוגיבכנס
הרווארדמאוניברסיטתלויןרוברטפרופ'ע"י

ובעלבתחוםהמוביליםכאחדארה"ב,בבוסטון
בארץהנושאלפיתוחביותרמשמעותיתתרומה

ובעולם.
הנבחרתהשיטהאתלמעשהקיבעיוספיפרופ'

עלהחלטהלפנימימדבתלתהיוםהנהוגה
המסתםשלהדלףחומרתלקביעתניתוח,

נהוגותשהיוהאחרותהשיטותלעומתהמיטרלי,
למדידתייחודיתשיטהפיתחבנוסף,כה.עד

אקובאמצעותשבלבהשמאליתהאוזניתמדדי
סגירתכמושונותפרוצדורותלפנימימד,תלת

קרישהיווצרותלמניעתסוגרידיעלהאוזנית
מוחי.לשבץלגרוםשעלולדם

וכלילבומחלותמניעהבנושאפעילותו
יוספיפרופ'נבחר2009-2013]בשניםדם: דם:

ולמניעהלאפידמיולוגיההחוגליו"רפעמיים

בישראל.הקרדיולוגיבאיגודקרדיווסקולארית
עלרביםשבחיםקצרפעילותו,במהלך
ארגןהואהחוג.שלומקצועיתענפהפעילות
לכתיבתמקצועיותועדותארבעבראשועמד

הקרדיולוגי,האיגודשלוהנחיותעמדהמסמכי
וטרשתלבמחלותמניעתהבאים:בנושאים
מחלותשלראשוניתלמניעהאספיריןעורקים,

דםוכלילבומחלותתזונהדם,וכלילב

דם.וכלילבומחלותגופניתופעילות

דם,וכלילבמחלותלמניעתפעילותובמסגרת
בביה"סשנייהבשנההיותומאזרבותעשה

שוטףבאופןפעילהיהאזכבר)1982(.לרפואה
ובמפעליםבמתנ"סיםהרחבלקהלבהרצאות

)חל"ב(לבריאותחינוךפרויקטממקימיוהיה
התאפיינהזו1984.פעילותב-פר"חשל

ובהעשוריםכשלושהשנמשכהארצית,בפריסה
לבריאותלחינוךהספרבתיתלמידיאלפיזכו

הקמתהעלהבריאות.למדעימסטודנטים
קיבלבארץ,זותכניתשלבהטמעתהוהתמדה

באשקלוןב1988.הבריאותשרתפרסאת
בהתערבותהמשיךבה,רקלאאךבעיקר,

לך!היום.תודהעדהנמשכתענפהקהילתית

היוםהנהוגההנבחרתהשיטהאתלמעשהקיבעיוספיפרופ'
הדלףחומרתלקביעתניתוח,עלהחלטהלפנימימדבתלת

נהוגותשהיוהאחרותהשיטותלעומתהמיטרלי,המסתםשל
כה"עד
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