
  
  

         
  ניתוח לעיצוב וחיטוב העכוזים

  
  

אשר סרק ועיבד מאות תמונות של , המקסיקני) RAMON GUENCA(ריימון גוונקה 
  הגיע למסקנה, עכוזים

  : כי ישנן ארבע צורות עכוזים
  . צורת העכוז היפה והאסתטית ביותר– Aעכוז בצורת האות  •
 .עכוז בצורת מלבן קצר ורחב •
 Vעכוז בצורת האות  •

 Oורת האות עכוז בצ •
  

  :מתקיימים התנאים הבאים, הבחין ריימון שבכל עכוז הנחשב לאסתטי ויפה, כמו כן
  .שקע בחלק העליון של העכוזים המפריד בין הגב לעכוז

 .סקרליות-אראשתי גומות פ
 ידי העכוזיםשני שקעים בצ

 .כזה היוצר מעוין בין הירכיים, עכוזי קצר-קפל תת
 עודף שומן במותנייםהעדר 
 .הקדמיהנקודה הבולטת ביותר מתאימה לקו הפוביס ,ופיל בפר

  
  

  מהלך ניתוח עיצוב העכוזים
  

J.A.DE LA PENA ,צניחת רג את צניחת העכוזים לשלוש דרגות בדומה לי ד,כירורג פלסטי מקסיקני ידוע
הרמת  ניתוח י"עובדרגה השלישית ,  הגדלהי"עשנייה ראשונה וניתן לטפל בצניחה מדרגה ומצא ש, שדייםה

  .עכוזים
 ניתוחים להגדלת  באמצעותאו לחילופין, ל ידי שאיבות שומן והזרקות שומןעיצוב העכוזים ניתן להשיג ע

  .עכוזיםה
די ציחדרים שתלים לשני ודרכו מ ,מ בשנץ בין העכוזים" ס6 -העכוזים נעשית דרך חתך באורך של כהגדלת 
  .או מעל השריר,  מתחת למעטפת השריר, בתוך השריר,את השתל מתחת לשרירניתן למקם  .הישבן

שריר גם  השימוש בשתל תחת ה.גדול ביותר  בשל מספר סיבוכים, אינו עוד בשימושמיקום השתל מעל השריר
 השרירתוך  של החדרת השתל בהטכניקות .היא טכניקה בעיתית מאחר והשתל עלול לזוז בקלות ממקומו

  .ות אסתטיות יפות ופחות סיבוכים תוצא ככאלה המשיגותהוכחושריר ומתחת למעטפת ה
  

  סוגי השתלים בניתוח עיצוב הישבן
ל ' חומר גשמכילהעטפת קשיחה מ הוא בעלהשתל הראשון . עכוזיםהעיצוב ניתוח  ל שתליםשני סוגיישנם 
המנתח יקבע את השתל המתאים ביותר . קשה יותרסיליקון חומר  ,אלסטומרוהשתל השני הוא  , דחוססיליקון

  .לעיצוב העכוזים
  

  סיכונים וסיבוכים
 פתיחת הפצע ,םזיהו, )הצטברות נוזלים (סרומותהתפתחות כוללים בניתוח עיצוב העכוזים סיכונים הסיבוכים וה
 ת להיות/שתוארו אינם שכיחים אך על המטופלסיבוכים ה . לחץופצעי  של השתליםתזוזה,  השתליםפליטתו

  .מודעים אליהם


